Отчет о деятельности 
городского методического объединения 
за 2021-2022 учебный год 

Тема: «Современные подходы к организации физкультурно – оздоровительной работы в ДОУ».

1. Цель: Совершенствование педагогической практики и повышение профессионального мастерства инструкторов по физической культуре в процессе организации физкультурно – оздоровительной работы в ДОУ.  

2. Выполненные задачи в учебном году:

1.   Повысили теоретический и практический уровень инструкторов по физической культуре в вопросах организации физкультурно-оздоровительной работы с воспитанниками имеющими ОВЗ.
2. Представили педагогический опыт по внедрению на практике эффективных оздоровительных методов и приёмов по организации физкультурно – оздоровительной работы в ДОУ.
[bookmark: _Hlk107261421]3.   Обменялись опытом по организации НОД по физической культуре старшего возраста (интеграция области «Физическое развитие» и «Познавательное развитие»).
4.  Представлен анализ и самоанализ деятельности инструктора по физической культуре.
5. Выявлены профессиональные затруднения у молодых педагогов и определены перспективы дальнейшего сотрудничества. 

6. Создан банк «Современные подходы к организации физкультурно – оздоровительной работы» с целью диссеминации педагогического опыта. 

3. Количество педагогических работников в ГМО: 

· всего в ГМО приняло участие педагоги из 17 ДОУ; 
· посещали ГМО - вместе с руководителем ГМО 15 человек (2 совместителя);
· не посещали ГМО   -   ДОУ № 1 

Количество проведенных заседаний 4, 100 % из запланированных. Пятое заседание проведено внепланово на тему «Разработка и реализация адаптированной образовательной программы в ДОО в соответствии с ФГОС для детей с ОВЗ» руководителями ГМО «Коррекционно-развивающая работа с детьми с ограниченными возможностями здоровья»

4. Эффективность проведенных заседаний:
	Тема заседания ГМО 
	Форма проведения  
	Дата
	Результат работы 
и методический эффект

	Тема: «Проблемы физического развития современного дошкольника»




	Круглый стол


	30 сентября

	Актуализировали знания об особенностях физического развития детей в дошкольный период их жизни. Обсудили организацию оптимального двигательного режима, физкультурно - оздоровительной, развивающей среды для решения проблем, связанных с ростом хронической заболеваемости у детей.
Проведена первоначальная самооценка уровня профессиональной компетентности инструкторов по физической культуре.

	Тема: «Адаптивная физическая культура в ДОУ»  

	Семинар
	21 октября







	Педагоги изучили теорию и организацию адаптивной физической культуры.
Рассмотрели средства и методы физического воспитания детей с ОВЗ в рамках реализации ФГОС ДО. 
Были мотивированы на составление адаптированной программы. 

Наметили - направления в работе и создание условий по физической культуре с детьми с ОВЗ с учётом ведущих нарушений моторной сферы, медицинских показаний и противопоказаний по освоению определённых движений.  
Выявили личностные и функциональные возможности для физического развития детей с ОВЗ.

	
	
	13 апреля
	Подробно разобрали методику составления адаптированной программы для детей с ОВЗ и инвалидов.

	Тема: «Физкультурно - оздоровительная работа с детьми ОВЗ в условиях инклюзивного обучения»
	
	04 апреля
	Закрепили знания по оздоровительным технологиям и методам коррекционного воздействия на психомоторное развитие ребенка. Обсудили коррекционные, здоровьесберегающие технологии в применении на физкультурных занятиях и изучили опыт педагогической деятельности коллег.

	
	Круглый стол
	24 мая
	Проанализировав деятельность ГМО 2021 – 2022 уч. год педагогами было принято решение продолжить работу в данном направлении и рассмотреть следующие вопросы:
- использование коррекционных технологий на практике с детьми ОВЗ;
-взаимодействие с родителями в совместной физкультурно – оздоровительной работе с детьми.



5. Наполняемость материалов на сайте УО в разделе ГМО: 

http://уоирбит.рф/deyatelnost/metodicheskaya-rabota/professionalnye-obyedineniya-mnenie-pedagogov/gorodskie-metodicheskie-obyedineniya-doshkolnogo-obrazovaniya/

6. Предъявление практического опыта:

	ФИО инструктора 
по ФК 
	Тема открытого мероприятия
	Возрастные группы
	Особое мнение о мероприятии

	Ахметшина Ю.С.
ДОУ № 13, 11

Сивкова Т. М. 
ДОУ № 22
	Педагогическая мастерская
	Подготовит.
	Педагоги рассмотрели содержание и структуру методической разработки с использованием интегративного подхода на физкультурном занятии.
В анализе НОД педагоги отметили, что интегрированные занятия в процессе физического воспитания способствует эффективному решению как образовательных, так и оздоровительных задач. 
 В практике работы помогают овладевать детям двигательными навыками, ориентироваться в окружающем мире, развивают интерес, речь и психические процессы (внимание, мышление, память).

	Н.Н. Сулимова, 
ДОУ № 7
Е.А. Семакина
ДОУ № 9

	Физкультурно – оздоровительная работа с детьми с ОВЗ
(из опыта работы)
	Старшая
	Педагоги представили опыт педагогической деятельности через
видеофрагмент индивидуального занятия, презентация и наглядное пособие. Познакомили с успешной применения методов и приёмами работы с детьми ЗПР, ТНР и доказательно представили, что сочетание речи и движения является важным компонентом на пути исправления речевых и двигательных недостатков у детей с ОВЗ.
Участники ГМО убедились, что очень важно и необходимо учить ребенка основным видам движений (различным видам ходьбы, упражнениями с заданиями на все виды мышц) в сочетании с речью.



7. Профессиональные затруднения, выявленные в течение учебного года у участников городского методического объединения 
	
	По результатам анкетирования на предмет профессиональных затруднений и определения перспективы дальнейшего сотрудничества были выявлены следующие профессиональные трудности: использование современных методов, приёмов и технологий, взаимодействие с родителями, педагогическая диагностика для воспитанников с ОВЗ, организация самостоятельной деятельности, планирование.

         8.	Общие выводы по результатам работы ГМО за 2021 - 2022 учебный год.

	План работы ГМО за 2021 - 2022 учебный год выполнен, наработанный материал структурирован как важный аспект физкультурно - оздоровительной работы в ДОУ.

      9.	Предварительные планы работы на 2022 -2023 учебный год.   

Продолжить тему интегративных занятий 
	Продолжать тему: «Адаптивная физическая культура в ДОУ»  

Руководитель ГМО							О. П. Харина	

Дата: 23 июня 2022 г.






