DaniHLeBa

e Bospactnas kateropusi: canx MAJIOY «Jlerckuit can J\o Z6»

MeH0 npuroTaBanBaeMbix 0.1101

o 2Han BaHue Garona Bec [TyiieBkle BelllecTRa, I
L 6mona b K Y
(KNe)
3aBTpak Katna pucosasi MOJIOUHAs ¢ 200 6,0 5.8 42.4 248 7/4
MACIOM CAHBOYHbBIM
Kakao ¢ Monokom 180 3,53 3,73 12,30 96,88 14/10
Xieh BUTAMMHHbIH ¢ 40/5/10 6,03 8,37 19,29 164.3 4/13/7
MAac/ioM H CbIPOM |
Hroro 3a 3aBTpak 435 15,56 17,9 73,99 | 509.i8
1 Cok 105 0,53 0,11 11.55 47.25
3aBTpak
Hroro 3a 10 yacos 105 0,53 0,11 11,55 47,25 | B
ObGen Cyn  kaprodenbHbslil ¢ 200 43 4,0 15.9 118 7
0000RBLIMU
Msco rOBSIAHHBI, 180 14,14 14,08 17.83
TYLIEHHOE C OBOLLAMH i
Kommor w3 kyparuh M 180 0,3 0,0 8.4
u3toma
Xneh nueHuYHbIH 20 1,52 0,16 0,84
Xueb prkaHol 37.5 2,47 0,45 12,52
Hroro 3a oben 617,5 22.73 18,69 74,49
Monguuk | batoH ¢ maciom 70/5 5,48 9,36 35,22 2/13/1
Monoko KunsueHoe 180 5,22 5,76 8,46 2554
Utoro 3a nonaHuK 255 10,7 15,12 43,68
Urtoro 3a neHs: 1412,5 49,52 51,82 203,71
Jenn 2 ' o
3aBTpak Kaiua monounHas ‘accoptu 200 4,5 5.7 26,4 175 P74
(puc, KyKypy3a) ¢ MacioM
 CIIMBOYHBIM
Kakao ¢ monokom 180 3,53 3,73 12,30 96.81
Xneb BUTAMHHHbIM ¢ 40/5 8,35 4,64 19028 ?
MACIOM CIUBOYHBIM
Hroro 3a 3aBTpak -
II Cok 105 0,53 0,11 1155 47,25
3aBTpak
HUroro 3a 10 yacos 105 0,53 0,11 11,55 47,25
Oben Cyn-mtope U3 kaprodens 200 2.5 2,6 11,8 82 25/2
['peHkH (cyxapuku) 20 8,6 0,8 53,7 263 34/2
Kotnersl u3 dapiua 110 24,1 21.7 20,59 364,57 15/8
TOBSIIMHBI C PHCOM
napoBbie
CeekJia TyllieHHas B 150 2.5 2.9 13,4 86
CMETaHHOM coyce |
Kommnor 13 cyxodpykros 180 0,40 0,08 7,01 72,90 6/10 |
Xneb niueHUUHbIH 20 1,52 0,16 9,84 47,0 |
Xneb prxaHo#H 375 2,47 0,45 12.52 73.05
Hroro 3a oben 717,5 42,09 28,49 128,8¢
HMonauux | BaTpyluka c noBuanoM 70 4,92 2y :
Mos10KO KHNAYEHOE 180 5,22 5.76 Soit
HToro 3a nongHuk 250 10,14 8,75 43,95 254,57 _
Hroro 3a newe: 1497,5 64,14 51,42 242,34 1730,82 |




y

~ Tlpuem Haumenoranue 011012 Bec ITuiessble BelliecTra, I DHeprerT. N :
UK oarona b K v LEHHOCTb | PeLenTyphl
(kKan) B
Hepens 1
Jenb 3 _
3aBTpak Kaiua repkynecosas 200 6.4 7,4 272 202 8
MOJIOUHAas € Maciom
CITUBOYHBIM
Kakao ¢ monokom 180 3,53 S 123
Xneb BUTAMUHHBIH ¢ 40/5 3,35 4.6-
MAacJIOM CIMBOUYHbBIM {4
Mroro 3a 3aBTpak 425 13,28 15,77 38,78 427,
II Cok 105 0,53 0,11 11,55 47,25
3aBTpak
Hroro 3a 10 uacos 105 0,53 0,11 11,55 47,25
Oben I U3 ceexeil KanycThl 200 1.5 2.5 6,0 53 6/2 ‘
CO CMEeTaHoit
KoTtneTs puibHble 70 9,62 1,40 5,6 13,5 9/7 !
KaprodensHoe nope 150 3.1 4,2 20,6 135 3/3 !
Canat H3 CBEIKUX 60 0,4 5,9 1,4 60
OT'YPLOB C PACTHTENbHBLIM '
MacJoM
Komnor w3 kyparu 180 0,3 0,0 18,4 71
H31OMa
Xneb nmueHuYHbIA 20 1,52 0.16
| Xneb pxanoit 37,5 247 | 045
Mroro 3a oben 717,5 18,91 4,61
IMoaanuk | Cnoba oObiKHOBEHHAS 70 5.3 2 | 324 | 1
Mosoko kunsiueHoe 180 5,22 5,76 8.46 106.50
Hroro 3a nongHuk 250 10,52 9,66 40,86 294,56 B
HToro 3a neHe: 1497,5 43,24 40,15 185,55 1281,44
Jennb 4 .
3aBTpak 3anekaHka U3 TBopora 150 24,9 15,15 22,34 325,6 9/5/1
Coyc MOJIOUHBIW ClagKHii 50 1,41 3,40 7,84 67,71 2/11/1
-Kogei#inblii HanuToK ¢ 180 3,73 3,89 10,51 92,06 13/10/1
MOJIOKOM
Xneb BUTaMHHHBIH ¢ 40/5 3,35 4,64 19,28 128,2 i
MacJIOM CIIHBOUHBIM 5
Hroro 3a 3aBTpak 425 33,41 27,08 59,97 613,57 |
I Cok 105 0,53 0,11 1155 4725
| 3aBTpax
Mtoro 3a 10 yacos 105 0,53 0,11
Ooen Bopii co cmeTanoi 200 1.7 4.3 13
Msico kyp orBapHoe 70 11,8 11.2 0,1 I
MakaponHsle u3aenus 150 3 3,8 32,4 188
OTBapHbIe
Canar U3 CBEKHX 60 0,6 6,0 2,1 65 13571
MOMHJIOp C
PACTUTENIbHBIM MACIIOM
HamuTok M3 LIKNOBHHUKA 180 0,59 0,24 15,39 66,12 15/10/1
Xneb nieHuyHbIH 20 1,52 0,16 0,84 47,0
Xneb prkaHoi 37.5 2,47 0,45 12,52 73,05 )
Hroro 3a oben 717,5 23,98 26,15 82,65 674,17
Honauuk | Bynouka nomatumss 70 1,70 6,71 8,84 102,46
Moutoko kunsueHoe 180 5.22 5,76 8.46 106.56
Wroro 3a nonamuk 250 6,92 1247 | 173 209,02
WToro 3a neHb: 1497,5 64,84 65.81 71.4



{ Ipuem Haumenoranue 6:1to01a Bec ITuiessble BelecTra, T Dhe
MUK omtona b K Vv Ll
(KK 1)
Hepeasn 1
JeHb 5
3aBTpak Cyn kaprodenbHblii ¢ 200 i 4,1 13,0 119 19/2
pbi1Goii
Kakao ¢ Mmonokom 180 3,53 3.73 12,30 96,88 14/10
Xned BUTAMHHHBII © 40/5/10 6,03 8,37 19,29 1643 4/131
MacJIOM M ChIpOM |
Wroro 3a 3aBTpak 435 16,76 16,2 44,59 380,18 |
11 Cok 105 0,53 0,11 £l55 A47.25
3aBTpak )
Hroro 3a 10 yacos 105 0,53 0,11 11,55 | 4
Oben Cyn kaprodenbHbii ¢ 200 1,9 2,8 171
MaKAPOHHBIMH
H3AETHAMH
Cydae u3 neuenu 80 16,1 5,5 2.2
Canar u3 OGenoko4yaHHOH 60 1,0 4,0 59
KanycTbl ¢ MOPKOBbH) M
pacTUTENIbHBIM MACIIOM
Komnot u3 cyxohpykros 180 0,40 0,0 7,01 6/10
Xneb neHHyHbIH 20 1,52 0,16 9,84
Xneb pixaHoM 37,5 2,47 0,45 12,52
Hroro 3a oben 577,5 23,39 12,91 48,57
Hoamuux | IlpaHuk 55 3,25 2,59 41,25
Monoko kunsgueHoe 180 5,22 5,76 8.46
Hrtoro 3a nonaHuk 235 8,47 8,35 49,71
HUtoro 3a faeHsb: 1352,5 49,15 37,57 154,42 y )
Hegens 2
Jens 1
3aBTpax Kawa muenuyHas 200 6,5 6,0 31.2 ?
©|.MOJI0YHas ¢ MACJIOM
CIIMBOYHBIM o
Kodpetinbiii HanuTOK ¢ 180 3,75 3,89 10,51 92.06 13/10/1
MOJIOKOM
Xned BUTAMHHHbII ¢ 40/5/10 6,03 8,37 19,29 164,3 4/13/1
MaCJIOM W ChIpOM
Mroro 3a 3aBTpak 435 16,28 18,26 61 462,36
I Coxk 105 0,53 0,11 11,55 47,25
3aBTpak .
Hrtoro 3a 10 yacos 105 0,53 0,11 11.55 47,21
Oben L1 w3 ceeked KanycTh 200 1,5 2.3 6,0 33
CO CMETaHOMH |
Msico roBsiiHHbI 70 14,06 16,64 2,53 216,12 18/8/1 i
OTBapHoe ]
Kauua nepnosas easkas ¢ 150 6,6 5,7 36,0 223 It
MACJIOM CIIHBOUYHbIM
Komnor w3  kyparu w 180 0,3 0.0
H3oMa _
Xneb nineHuYHbIH 20 1,52 0.16 0,84 47,0
Xneb prxaHoit 37,5 2,47 0,45 12,52 73,05
Hroro 3a oben 657,5 26,45 25,45 85,29 683,17
Hoapuuk | I[NeyeHne 33 3,52 924 37,68 247,94
MoJ10K0 KHIITYEHOE 180 5,22 5,76 8,46 106,56 255/1
Hroro 3a nonauuk 235 8,74 15 46,14 354,5
WToro 3a eHs: 1432,5 52 58,82 | 203,98 | 1547.28



| Tlpuem

HaumenopaHue 6i1r01a Bec ITuuieBkle BeLLECTBA, T DHeprer.
MUK Omona B K vV LIEHHOCTh 2 LEITTA |
(kKan)
Henmensn 2
Hens 2
3aBTpax Kaia monouHas accopTi 200 6.0 6.0 27
(MWEeHUYHO-KYKYpY3Had) !
C MAcJIOM CJIMBOUYHbIM )
Yaii ¢ MOSIOKOM 180 1,4 1,4 Il2 ol
Xned BUTAMHHHBIH ¢ 40/5 3,35 4,64 19,28 128,2 i3
MacJioM CJIHBOYHbIM
HToro 3a 3aBTpax 425 10,75 12,04 57,88 377,2
1 Opykrbl (1610KH) 95 0,38 0,38 9,31 42,18
3aBTpax
Hroro 3a 10 yacos 95 0,38 0,38 9,31 42,18
Oben Cyn  rkaptodenbHbii ¢ 200 2.7 4.4 16,3 117
KPYII0i
Kotnetsl 3z apwa 70 14,70 13,26 5,78 201,17 !
TOBSIIMHBI NTAPOBbIE
Kanyera TyleHas 150 3,5 2,9 13,6 94 8
Komnot u3 cyxo(pykToB 180 0,40 0,0 701 | 7250
X1eb niueHuYHbIi 20 1,52 0.6 - !
Xneb prxaHoi 3715 2.47 (.4
HToro 3a oben 657,5 25,29 25,17 . 65,0
IMoaguuk | Kpenzaesnb ¢ caxapom 70 5,65 1,60 45,29 218.1
Monoko KunsHeHoe 180 5,22 5,76 8,46 106,56
Hroro 3a nongHHK 250 10,87 7,36 53,75 324,69
Htoro 3a neHb: 1427.5 47,29 40,95 185,99 1349,19
Jlennb 3
3aBTpak Kaiua ninexsas 200 6,5 6,0 31,2 206 11/4
MQJIOYHAasa ¢ Mac J'I.() M
CJAMBOUYHbIM
Canar u3 MOPKOBH C 60 0.7 4,0 6,6 64 [n
-PACTUTENbHLIM MacJIOM
Kodeiinblii HanuToK ¢ 180 3,75 3,89 10,51 92,06
MOJIOKOM
Xsed BUTAMUHHBIH ¢ 40/5 3,35 4,64 19.28 1382
MAacJ0M CJAHBOYHBIM
HMroro 3a 3aBTpak 485 143 | 1832
I Cok 105 0,53 | O,1}
3aBTpak
Hroro 3a 10 yacos 105 0,53 - 0,11 11,55 47,25
Oben CBEKOJIbHUK CO CMETaHOM 200 157 4.4 L7 93 302
Pwiba, TyllieHHas c 70 18,26 7,08 3,22 149,65 4/7/1
OBOLIAMH
KaprodenbHoe ntope 150 3.1 42 20,6 135 3/3
Canat U3 CBEKHX 60 0,4 5,9 1,4 60 14/1
OTypLIOB C PaCTHTEILHBIM
MacJjiom
KomnoT 13 cyxohpykToB 180 0,40 0,0 7.01 72,90
Xneb nieHHyHbIiH 20 1,52 0,16 0.84 47.0
Xneb prxaHob 375 2,47 0,45 12,52 73.05 |
Hroro 3a oben 7178 27,85 22,19 | 66.29 634
IMonguuk | Barpyuuka c TRoporom 70 10,58 _8.17
Monoko KunsueHoe 180 522 | 5.7
Hroro 3a nonaHuk 250 15,8 13,95 $3.2% ]
Hroro 3a neHs: 1557.,5 58,48 54,76 188,72 | 132




- [lpuem

HaumeHoBanue 61012 | Bec ITuierkle BelllecTra, r DHepici.
MHLLX | 6Gmoaa b K Y LEHHOCTb | PELENTYpbI
(kKan)

Henens 2

Henn 4

3aBTpak 3arnekaHKa U3 TBOpOra 150 24,9 15,15 22,34 325,6 9/5/1
Kucenb nnonoso- 50 1,14 0,12 11,37 51,13 7N
SAroaHbIH
Kakao ¢ Mmonokom 180 3,53 3,73 12,30 96,88
Xneh BUTAMHHHBIH ¢ 40/5 335 4,64 19.28 128.2
MACJIOM CMBOYHbIM L

Wtoro 3a 3aBTpak 425 32,92 23,64 | 6529

11 Cox 105 0,53 0,11 11,55 }7.2

3aBTpak )

Hroro 3a 10 yacos 105 0,53 0,11 11,55 47,2

Ooben Cyn-nope 13 kaprodes 200 2.5 2,6 11.8 8
['peHKH (CyXapHKH) 20 8,6 0,8 53.7
Msico Kyp oTBapHoe 50 11,8 11,2 0.1 e
MOpKOBb TyLLIEHAs 150 2.1 5,9 12,9 10/3
KomnoT u3 cyxodpyKkToB 180 0,40 0,0 7,01 6/10
X7n1eb nieHuYHbIH 20 ].52 0,16 9,84
Xneb praHo# 37,5 2,47 0,45 12,52

Hroro 3a oben 657,5 29,39 21,11 107,87

Monauux | Bynouka goposkHas 70 1,80 5,94 8,89
MoJioko KMnAayeHoe 180 522 5,76 8.46

WUTOro 3a nonjgHuK 250 7,02 11,7 17,35

Hroro 3a neHs: 1437,5 69,86 56,56 202,06 | 165

JeHs 5 ) L

3aBTpak Cyn MOTOuHbIH ¢ anuofi 200 3.4 3 12,0 95 [2
Yaii 180 0,0 0,0 9.1 43
Xned BUTAMHHHBbIH C 40/5/10 6,03 8,37 19.29 164
MAaCOM M ChIPOM. B

Mroro 3a 3aBTpak 435 9,43 12,07 40,5Y 2945

II | Cok 105 0,53 0,11 11,55 47,25

3aBTpak

Hroro 3a 10 yacos 105 0,53 0,11 11,55 47,25

Oben Cyn kapTodenbHbli ¢ 200 4.3 4,0 15,9 118 17/2
6000BbLIMH
Tedrenu us dapiia 70 9,98 8,49 6,56 142,6 20/81
roBsAAKMHLI .
MakapoHHbIE H3aenus 150 5.3 3,8 32,4 188
OTBapHble o
KoMmoT u3 cyxopykToB 180 0,40 0,0 7,01 72.90 6/ 1!
X7neb niueHUYHbIH 20 1,52 0,16 9 84 470 -
Xneb paxaHo# 37,5 2,47 0,45 12,52 73,05 o

Hroro 3a oben 657,5 23,97 16,9 84,23 641,55

IMoaaunk | Badunu 55 1,54 1,82 42,52 -
MoJioKO KHIA4YeHoe 180 S22 5,76 4.

HTtoro 3a nongHuk 235 6,76 7,58 50,98 199,12

WToro 3a neHb: 1432,5 40,69 36,66 187,15 | 1282,22 |




- Tlpuem HaumenoBanue 6mona Bec [TuieBble BeLlecTBa, I Owepret. | N
MHLIH ontona B A Y LEHHOCTb | PELErTY il
| (kkam)
Henensn 3
Jens 1 -
3aBTpak MakapoHHble u3aenus 160 7.8 0.1
OTBapHbIE C ChIPOM _
Kodelttblii HAMUTOK ¢ 180 3.75 3,89 10,51 92,06 13/10/1
MOJIOKOM
Xned BUTAMUHHBIHN C 40/5 3,35 4,64 19,28 128.2 1/13/1
MacJIOM CJHBOUYHBIM
WToro 3a 3aBTpak 385 14,9 14,63 62,19 439,26
I Cox 105 0,53 0,11 11,55 47,25
3aBTpak
Htoro 3a 10 yacos 105 0,53 0,11 11,55 47,25
Oben Ly w3 cBewkell KamycTol 200 1.5 s 6,0 53
CO cMeTaHOoH | o
Msco roesiiuHbI 70 14,06 16,64 2,53 216,12 | 18/8/1
OTBapHOe
Kaua rpeunesas 150 9,13 Sk 41.°
pacchinuaTtas ¢ OBOLIAMM
Komnor u3 cyxodpykros 180 0,40 0.U _
Xneb mieHHYHbIA 20 1,52 0,16 Y.84 37
Xneb praHoMH 37.5 2,47 0,45 12,52 73,05 )
HToro 3a oben 657,5 29,08 24,98 79,41 712,47
Ilonanuk | BatoH HapesHo# 70 5,40 2.1 35,08 183,4
CHexOoK 180 4,86 4,50 19,44 137,70
Hroro 3a nongHuk 250 10,26 6,6 54,52 321.1
WTtoro 3a neHb: 1397,5 54,77 46,32 207,67 1520,08 -
Jlenn 2 o
3apTpak Kaia niieHuunas 200 6,5 6,0 312 206 154
MOJIOHHAS C MaciAoM
CIAMBOUHbBIM
Kakao ¢ mosnokom 180 3.53 3,73 12,30 96,88
Xi1ed BUTAMHHHBIH ¢ 40/5 3,35 4,64 10.28 128.2
MAaC/I0M CITHBOYHbIM _
HToro 3a 3aBTpak 425 13,38 14
I Cok 105 0,53 0,11
3aBTpak S
Htoro 3a 10 uacos 105 0,53 0,11 11,55 47,25
Oben Cyn kaprodenbHblii ¢ 200 17 1,1 11,4 3
MaKapOHHbIMU
U3AENHAMHU
burouku u3 dapiua 70 12,35 11,84 1,35 161,26 14/8/1
rOBSIAMHbBI MApOBbIe
Kanycra Tyuienas 150 3,5 2,9 13,6 94 8/3
Komnor w3 kyparn u 180 0,3 0,0 18,4 71 4/10
v3toMa
Xned niueHHYHbIH 20 1,52 0,16 9,84 47.0
Xneb pxaHoi 37.5 2,47 0,45 12,52 73,05
Hroro 3a oben 657,5 21,84 16,45 67,11 30931
IHongunk | [Tupoikok neueHbiit U3 70 7,15 10.66 75 6
JpOiCKEBOro TECTa C
KanycTo#H ¢ siuom o
Monoko kunaueHoe 180 5,22 5,76 8,40
Htoro 3a nonaHuk 250 12,37 15,82 38,4 344,14 !
Hroro 3a neHs: 1437,5 48,12 46,75 179,84 1331,85




[Tpuem Haumenosanue 61101a Bec ITuiieBbie BeLIECTRA, T OHeprer. N
MULLH 6nroaa b K Y LIEHHOCTh | paticii
(KkKkan)
Henens 3
o M S g N PP -
3aBTpak Kaiua nienHas 200 6,5 6.0 2
MOJIOUHAA C Mac/oM
C/IMBOYHbIM .
Canar U3 MOPKOBH € 60 0,7 4,0 6.6
pacTUTENbHLIM MACIOM
Kodeiitbiii HANUTOK ¢ 180 3,75 3.89 10,51 )
MOJIOKOM
Xneb BUTAMHHHbIH ¢ 40/5 3,35 4,64 19,28 128.2 1/13/1
Mac/OM C/HBOUYHBIM
Wtoro 3a 3aBTpak 485 14,3 18,53 67,59 490,26
I Cok 105 0,53 0,11 11,55 47,25
3aBTpak
Hroro 3a 10 yacos 105 0,53 0,11 11,55 47,25 |
Oben Bopu co cmeTtaHo# 200 1,7 43 10,3 87
Puiba sxapenHas 70 11,66 2,00 241 145
KaprodesnbHoe ntope 150 3l 42 206 |
Canar u3 CREKHX 60 0.4 5.9 1.4
OrYPLOB C PaCTHTETLHLIM
MacjioM ]
KoMmmnoT M3 cyXxohpyKTOB 180 0,40 0,0 7,01 1280
Xneb niueHUYHbIH 20 1,52 0,16 9.84 4
Xneb pranoi 37,5 2,47 0,45 12,52 I
Hroro 3a oben 717.,5 21,25 17,01 64,08 520,45 ]
Ionguux | bynouka ¢ koHdyeroit 70 6,52 3,82 35,12 200,89 462/1/3
CHeskox 180 4,86 4,50 19,44 137,70
Hroro 3a nongHuk 250 11,38 8,32 54,56 338,59
Hrtoro 3a neHsb: 1557.,5 47,46 43,97 197,78 1396,55
Jlens 4
3aBTpak 3anekaHka U3 TBOpPOra 150 249 15,15 22,34 325.6
Coyc MoJ104HbIH cafkui 50 1,41 3,40 7,84 6771
Yaii 180 0,0 0,0 9,1 5
Xned BUTAMMHHbBIH ¢ 40/5 3,35 4,64 19.28 282
Mac/IOM CITHBOYHbIM )
Hroro 3a 3aeTpak 425 29,66 23,19 58,56 556,51
II ®pykThi (6aHaHbI) 95 1,43 0,48 19,95 84.55
3aBTpak -
Hroro 3a 10 yacor 95 1,43 0,48 19,95
Oben Cyn-nanuia Ha KypuHOM 200 1,9 2.8 '
OynboHe
Cytne u3 msica kyp 180 35,55 40,95 8.1 542,25 8/9/1
napoBoe l
Canar u3 cRemHx 60 0,6 6,0 2.1 65 15/1 ‘
MOMHAOP C
PACTHTEJIbHBIM MACIOM
KomrnoT u3 cyxXo(ppyKkToB 180 0,40 0,0 7,01 72,90
Xneb niieHH4HbIH 20 1,52 0,16 9.84 47.0
Xneb pokaHoH 37,5 2,47 0,45 12,52 73.05
Hroro 3a oben 677,5 42,44 50,36 50,67 8782 |
IMonauuk | Barpyuika c kaprodenem 70 5,79 7,24 30,80 211,30 | 1/3/3/]
MonoKo KUMAYeHOe 180 5,22 5,76 8,46 106,56 ; 255/
Mroro 3a nongHuk 250 11,01 13,0 39,26 317,86
Hrtoro 3a neHs: 1447,5 84,54 87,03 168,44 B3




[Ipuem Hanmenosanue 61tona Bec [Txiuesble seriec
MHLLH omona b '
Hepens 3
Nenn 5
3aBTpak Kaiua gunesas mMofouHas 200 6,0 5,3 30,7 195 14/4
C MAcJIOM CIHBOUYHBIM
Canat w3 OenokovaHHOM 60 1,0 4,0 5,9 63 5/1
KanycThl ¢ MOPKOBBIO M
PaCTUTENIbHbIM MACIOM
Kodeiinblit HanuTok ¢ 180 3. 75 3,89 10,51 92,06
MOJIOKOM
X7neb BUTaMHHHbBIH ¢ 40/5 335 4,64 19,28 128,2 1/13/1
MACIOM CAMBOYHbBIM
HUroro 3a 3aBTpak 485 14,1 17,83 66,39 478,26
1T Cok 105 0,53 0,11 11.55 St
3aBTpax 1
MToro 3a 10 uacos 105 0,53 _
Oben CBEKOJIBHMK CO CMETaHOH 200 1,7 44
[leueHb No-cTpPOraHOBCKH 100 13,35 16,52 6,46 228,11
MakapoHHble u3aenus 130 - 4,59 3.29 28,08 162,93 43/3/1
OTBapHble
KoMmoT 13 cyxXo(hpyKTOB 180 0,40 0,0 7,01 72,90 6/10
Xneb nieHUYHbIH 20 1,52 0,16 9,84 47,0
. Xneb praHoH 375 2,47 0,45 12,52 73,05
HWroro 3a oben 667.5 24,03 24,82 75,61 676,99 |
Hoanaukx | Ileuense 55 3,52 0,24 37,68 24794 |
MoJIOKO KUNgueHoe 180 5,22 5,76 8,46 106,56 23
Wroro 3a monaHuK 235 8,74 15,0 46,14 354,5 i
Hroro 3a genb: 1492,5 47,4 57,76 199,69 1557,0
Hegens 4 5
Jens 1 .
3aBTpak Kawa nennynas 200 6,5 0,V
MOJIOUHAs ¢ MacioM
CITMBOYHbBIM -
Kakao ¢ Monokom 180 3,53 3,73 12,30 96,88 14/10
X7eh BUTaMMHHbBIH C 40/5/10 6,03 8.37 19,29 164,3 4/13/1
MAacJ/IOM M CbIPOM
HToro 3a 3apTpax 435 16,06 18,1 62,79 467,18
II Cok 105 0,53 0,11 11,55 4725
3aBTpak
Hrtoro 3a 10 yacos 105 0,53 0,11 11,55 47,25
O6en Cyn u3 oBotie# co 200 1.5 5,2 8.3 87 |
CMETaHOi
Msico roesaMHbI 70 14,06 16,64 2.53 216.12
OTBapHOe
Kaiua rpeuHeBas 150 8.6
pﬂCCblI'{‘-IBTaH ¢ OBOLLAMM o
Komnotr w3 wkyparu o 180 0,3 0,0 [,
u3loMa B
Xneb rniueHUuUHbIH 20 1,52 0,16 9,84 47,0
Xneb prxanoi 375 2,47 0,45 12,52 73,05 i
Hroro 3a oben 657,5 28,45 29,25 89,39 744,17
Hoaguuk | [NpaHuk 55 3,25 2,59 41,25 201,25
Monoko kunsueHoe 180 5.22 5,76 8,46 106,56 255/
HToro 3a noigHuk 235 8,47 8,35 49,71 307,81
WUtoro 3a aeHs: 14325 53,51 55,81 213,44 1566,41




W Bt B K \Y% LeHHOCTh | peuenTypbi |
(kKan)
'| Henens 4
Jlenpb 2 v
3aBTpak Kawa monounas accopru 200 5,0 5,9 25,6 175
(pHc, MiueHo) ¢ MacaoM
CIIMBOUHBIM B
Yaii 180 0,0 0.0 9.1
Xed BUTAMUHHBI ¢ 40/5 3.35 4,64 19,2
MacioMeAMBOYHBIM | 0 | [ 0 | |
Hroro 3a 3aBTpak 425 8,35 10,54 53,98 338.2
II Cok 105 0,53 0,11 11,55 472
3aBTpak
Hroro 3a 10 yacos 105 0,53 0,11 11,55 47,25
Ooben L1 13 cBexkel kanycTs 200 1,5 2.5 6,0 3 6/2
CO CMETaHOM
3anekaHka 180 13,82 12,65 25,21 161,28 36/8/1
kaptodesbHas,
(haplumposarHas
OTBAPHBIM dapiem
FOBSAIMHbI _
[opotek 3enensii 60 3,02 2,30 5.02 43
Komnot u3 cyxodpykros 180 0,40 0.6 01
Xneb nueHHYHbIH 20 1,52 0,16 -
Xneb prxaHoii 37,5 2,47 0,45
Hroro 3a oben 677,5 2273 18,06
Monaunk | Batpyuika «Jlakomka» 70 9,70 5,26
MoJioko kumnsueHoe 180 322 5,76 _
Hroro 3a nonaHuk 250 14,92 11,02 39,53 316,94 -
Htoro 3a geHs: 1457.5 46,53 39,73 170,66 1153,57
Jenb 3
3aBTpak Kaiua mannas monounas 200 5,3 3,1 27,5 178 5/4
C Mac/iOM CJIHBOYHbIM
Canat U3 MOpKOBH C 60 0,7 4,0 6,6 64 10/1
PACTHUTENbHBIM MacjiOM
Kodetinpiii HanuTok ¢ 180 3,75 3,89 10,51 92.06
MOJTOKOM )
Xned BUTAMHHHbIH ¢ 40/5 3.35 4,64 19,28 12§
MacJIOM CJTHBOYHbIM B
Htoro 3a 3aBTpak 485 13,1 17,63 63,89 462,26 |
II DOpyKThbl (anenbCHHbI) 95 0,86 0,19 7,70 35.91
3aBtpak
Hrtoro 3a 10 yacor 95 0,86 0,19 7,70
O6en Bopui co cmeTanoii 200 1,7 - 4.3 10.3
Priba, Tyuiennas ¢ 70 6,0 3,2 5,76 76,4
OBOLIAMM
KaprodenbHoe niope 150 3,1 4,2 20.6 135 3/3
Canar u3 CBEKHX 60 0,4 5,9 1,4 60 14/1
OT'YPLOB C PaCTHTENbHbLIM
MACIOM
Komnor w3 «kyparu u 180 0,3 0,0 18,4 71 4/10
U3toMa )
Xneb nuwenusHbIii 20 1,52 0,16 984 | 470
Xneb pikaHoi 37,5 2,47 0,45 12,52 73.05
Hrtoro 3a obep 717,5 15,49 18,21 78,82 549,51 | R
Hoagunk | [Muposxok neueHsii usz 70 12,69 6,57 26,89 217,35 1122/
JPOJNOKEBOrO TECTa C
pbibo#
Monoko kunsueHoe 180 5,22 5,76 8.46
Hroro 3a nonauuk 250 17,91 | 1233 :
Hroro 3a feHs: 1547,5 4736 | 48,36



ITpuem HaumeHnosaHue 011012 Bec [TyiueBsie BELIECTBRA, [ DHeprer. N
MHLLH omona B K vV LEHHOCTbL | PEeLEnTyphl
(kKan)
Henensn 4
Henn 4
3aBTpak 3anekaHka U3 TBOpora 150 24,9 15,15 223 325,6
Kucens nnonoero- 50 1,14 0,12 11,37 SLI3 | |
AroAaHbIA
Kakao co cryiieHHbIM 180 3.53 3,73 12,30 96,88
MOJIOKOM
X1n1ed BUTaMHHHBII © 40/5 335 4,64 19,28 128,2 1713/
MACTOM CIAMBOUHBLIM
Hroro 3a 3aBTpak 425 32,92 234
II Cox 105 0,53
3aBTpak s
Hrtoro 3a 10 yacos 105 0,53 0,11 11,55 47,25
Ooben Cyn-miope u3 kaprodess 200 2:5 2,6 11,8 82 i3
I'peHkn (cyxapukn) 20 8.6 0,8 357 263 34/2
T1noB 13 msica kyp 180 17,2 15,7 29.66 331.2 4/9
Canar u3 CBEXKUX 60 0,6 6,0 2,1 65 15/1
NMOMHJIOp C
pacTUTENBLHLIM MACIOM -
Komnot 13 cyxodpykros 180 0,40 0,0 7,01 7290 |
X1neb rniueHHYHb! i 20 1,52 0,16 9,84 47,0 |
Xneb prxaHoi 37,5 2,47 0,45 12,52 73,05
Hroro 3a 0ben 697,5 33,29 25,71 126,63 934,15 i
HMoaguux | Barpyiika ¢ nonasiom 70 4,92 2,99 35,49 188.41
Mouoko KunsyeHoe 180 5,22 5,76 R.46 HO6G, 5
Hroro 3a nongnuk 250 10,14 8.7
HToro 3a neHs: 14775 76,38
Henn 5
3aBTpax Owmuter 3aneye bl 180 26,7 35,17 3.93 439 11
* | Kodetinblid nanuTok ¢ 180 3,75 3,89 10,51 92,06
MOJIOKOM
Xned BUTaMHHHBIH ¢ 40/5/10 6,03 8,37 19,29 164,3 4/13/1
MacJIOM H CbIPOM
Hroro 3a 3aBTpak 415 36,48 47,43 33,73 695,47
II Cok 105 0,53 0,11 11,55 4725
Lip ) T S S U NN AR RS S
Hroro 3a 10 yacos 105 0,53 0,11 11,55 47,25
Oben PacconbHuk ¢ kpyno#i u 200 1,8 - 4.5 12,5 99 |
CMETaHOH ;
Tedrenu uz papiua 70 9,98 8,49 6,56 142.6 2
rOBSIHHBI
Kama rpeuxeas 150 8.6
pacceinyaras ¢ OBOLLAMHM B
Komnort u3 cyxodpyktos 180 0,40 0,0 L.
Xueb nineHuyHbI 20 1,52 0,16 0,84 47.0°
Xneb prkaHoit 37.5 2,47 0,45 12,52 73,05
Htoro 3a oben 657,5 24,77 20,4 86,23 684,55
Hoaauuk | Baguu 55 1,54 1,82 42,52 192,56
Monoko kungueHoe 180 5.22 5,76 8,46 106,56 255/1
Hroro 3a nonguuk 235 6,76 7,58 50,98 299,12
HToro 3a neHs: 1412,5 68,54 75,52 182,49 1726,39
HUTOI'OBASI SHEPTETUYECKA S U 1114,32 | 1053,98 | 3878,58 | 1726,39
CPEOHAA DHEPTETHYECKAS U T1 56,0 53,0 194,00 1498,00

Cosepikanue GenkoB, JKHPOB, YrIeBo10
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/ 1. COOpHUK TEXHWYECKUX HOPMATHBOB IS TTUTAHUA AETEH B 10010 ]

4acTh
MeToanyeckne peKoMeHIallui U TEXHHUECKUE TOKYMEHTHI.
J1.B. I'pamenkos, JI.W. Hukonaera 2011r.

2. COOpHHUK pelenTyp Ha MPOLYKLHIO AT MUTAHUS JeTel B JOIIKOIBHBIX 00pa3oBaic iLii
opranuzanusx. Morunsueit MLIL Tyrenssa B.A. 2015 1.

3. CGopuuk peuentyp Ha xieb u xnebobynounsie usaenus/ Coct IL. I1. C. Epmos-CII6. 1998 r.



